
A adaptação das Instalações sanitárias e treino das atividades de vida nesse espaço físico é uma prática que visa a 
promoção da autonomia, funcionalidade, segurança do Utente/Cuidador e a reintegração no domicílio. Consideramos 
pertinente criar um WORKSHOP de modo a partilhar a nossa experiência, contribuindo para a divulgação e expansão 
desta área de intervenção.

Resumo:

• Abordagem da legislação atual referente à acessibilidade das instalações sanitárias;

• Apresentação dos Produtos de Apoio mais utilizados e adequados à limitação funcional; 

• Demonstração prática das Atividades de Vida realizadas nas instalações sanitárias, considerando o tipo de limitação 
funcional (recurso a vídeos e exemplificação in loco);

• Apresentação/discussão de casos práticos que envolvam a adaptação das instalações sanitárias com recurso a 
imagens, fotos e desenhos (antes e após a eliminação de barreiras).

Equipa de enfermagem da Unidade terapêutica de AVD

A ADAPTAÇÃO DAS INSTALAÇÕES SANITÁRIAS - O PAPEL DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA 
DE REABILITAÇÃO NA CAPACITAÇÃO DO UTENTE/CUIDADOR

DESCRIÇÃO

ORADOR(ES)

Enfermeiros
Médicos
Terapeutas
Assistentes Sociais

DESTINÁRIOS

2 horas

DURAÇÃO

10€

PREÇO

WORKSHOP


