JORNADAS m CENTRO DE MEDICINA
INTERNACIONAIS DE REABILITACAO

SANTA CASA

B DE ALCOITAO

WORKSHOP

ESTIMULACAO SENSORIAL (SNOEZELEN)

DESCRICAO

Objetivo geral: Sensibilizar os participantes para a utilizacdo do espaco Snoezelen, através de algumas estratégias
terapéuticas, direcionadas a adultos e idosos.

Objetivos especificos:
No final da apresentacdo, os participantes deveréo:

. ter experienciado diferentes equipamentos da sala Snoezelen;
« correlaciona-los com os trés principais eixos da teoria: estimulagcdo multissensorial; relaxamento e bem-estar;
critérios da qualidade da relagdo terapéutica.

Métodos utilizados: expositivo, demonstrativo e vivencial

ORADOR(ES)

Terapeutas Ocupacionais

Eugénia Morais
Manuel Abreu

DESTINARIOS

Todos que tenham interesse na tematica
DURACAO

2 horas

PRECO

10€



