JORNADAS m CENTRO DE MEDICINA

INTERNACIONAIS vy DE REABILITACAO

B DE ALCOITAO

WORKSHOP

NOVAS TECNOLOGIAS NA REEDUCAQAO DA MARCHA: TREADMILL, LOKOMAT SYSTEM
E EXOESQUELETO

DESCRICAO

Da evidéncia cientifica a pratica clinica

O controlo motor e a neuroplasticidade sdo fundamentais no controlo neural da marcha, por esse motivo os inputs
dados sdo essenciais em todas as fases desse treino, para que haja uma ativacdo dos musculos que geram a locomocao,
controlo postural e os respetivos geradores de padrao central.

Este workshop aborda a utilizagdo das novas tecnologias a luz da evidéncia cientifica na reeduca¢édo da marcha,
que vdo permitir melhorar a facilitagcdo, a integracédo da fungdo motora, a velocidade, a cadéncia e a tolerancia
ao esforco, contribuindo para uma maior atividade e participacdo nas atividades da vida diaria.

ORADOR(ES)

Fisioterapeutas

Tiago Teixeira
Goncgalo Duarte

DESTINARIOS

Fisioterapeutas
DURACAO
3 horas
PRECO

15€



