
BIOGRAFIA

Assistente Hospitalar Graduada de Medicina Física e de Reabilitação, Diretora do Serviço de Reabilitação 
de Adultos 1 do Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão.

Mestre em Engenharia da Saúde com o tema “A estimulação elétrica funcional no tratamento da bexiga 
neurogénea: aspetos clínicos, económicos e sociais”, Faculdade de Engenharia, Universidade Católica
de Lisboa, 2003.

Tem dedicado a sua atividade clínica e científica à reabilitação de doentes com patologia neurológica, 
nomeadamente lesão medular.

Autora de diversos artigos em revistas científicas nacionais e internacionais e de mais de 30 trabalhos 
apresentados em Congressos Nacionais e no Estrangeiro.

Recebeu 4 prémios científicos.

É ainda Editor Associado da Revista da Sociedade Portuguesa de MFR e Revisor Internacional
da Ata Fisiátrica Brasileira.
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