
BIOGRAFIA

Médica Especialista em Medicina Física e de Reabilitação (Internato de Formação Específica na Unidade 
Local de Saúde de Matosinhos, 2017-2021).

Pós-graduada em Reabilitação do Pavimento Pélvico, pela Fundação San Pablo Andalucia CEU (2023).

Certificada em Estudos Urodinâmicos, pelo Bristol Urological Institute/ North Bristol NHS Trust (2023).

Consulta Diferenciada de Reeducação do Pavimento Pélvico na Unidade Local de Saúde Almada - Seixal/ 
Hospital Garcia de Orta e na Trofa Saúde Amadora.

Membro da Sociedade Internacional de Continência.
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