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2° SEMINARIO
NER-CMRA
06 NOV 2025

O PRESENTE E O FUTURO DOS ENFERMEIROS Formulério de inscricdo
ESPECIALISTAS EM REABILITAGCAO NOS
CENTROS ESPECIALIZADOS

RECEGAO DOS PARTICIPANTES

SESSAO DE ABERTURA

Rodrigo Ramos (Enfermeiro Diretor do CMRA), Lino Oliveira (Secretario da MCEER da OE), Ana Falcao (Enfermeira Especialista em
Reabilitacdo do CMRA e membro dos Orgéos Sociais da APER)

MESA 1 - Intervencao do Enf. Especialista de Reabilitagdo: Testemunho de Norte a Sul
Moderadores: Nuno Fernandes, Enfermeiro Especialista em Reabilitagdo do CMRA e Tiago Kellen, Enfermeiro Especialista em
Reabilitagdo da ULSGE - CRN

eFollow up da pessoa com Lesao Vertebro Medular e familia
Manuel Inocéncio (Enfermeiro Especialista em Reabilitagcdao da ULSC - DCMRRC)
*O impacto da interveng¢ao do Enfermeiro Especialista em Reabilitacdo na reintegracdo do utente no domicilio: Adaptacdo do
WC/produtos de apoio
Ana Pascoal (Enfermeira Especialista em Reabilitagdo do CMRA)
eFollow up do Servigo de Reabilitacdo Pediatrica e Desenvolvimento
Julio Maia (Enfermeiro do CMRA)
ePrograma de capacitacao do cuidador informal da pessoa com AVC
Liliana Pimenta (Enfermeira Especialista em Reabilitagao da ULSGE - CRN)

COFFEE BREAK

MESA 2 - Intervencido do Enf. Especialista de Reabilitagcdo - Testemunho de Norte a Sul
Moderador: Pedro Paulino, Enfermeiro Especialista em Reabilitagdo da ULSC - DCMRRC
ePrograma de Reabilitacdo Respiratéria em contexto ambulatério

Dora Margato (Enfermeira Especialista em Reabilitagdao da ULSC - DCMRRC)
eCuidar TCE: Gerir Alteragées Neurocomportamentais

Ana Monteiro (Enfermeira Especialista em Reabilitagdo do CMRA)

e Atuacdo do Enfermeiro Especialista em Reabilitacdo no processo de descanulacao da traqueostomia
Raquel Maia (Enfermeira Especialista em Reabilitagao da ULSGE - CRN)

ALMOCO (Livre)

WORKSHOPS EM SIMULTANEO

Workshop | - Departamento de Atividades de Vida Diaria
Isa Sobral, Ana Nogueira, Marta Carvalho (Enfermeiras Especialistas em Reabilitacdo do CMRA)

Workshop Il - Sistema de Atribui¢do de Produtos de Apoio (SAPA)
Ana Martins (Chefe da divisdao GID-INR), Angela Teixeira e Lobélia Melo (Técnicas Responsaveis pelo SAPA-GID-INR)
Workshop lll - Reabilitacdo Respiratéria: Impacto do treino dos musculos respiratérios

Luis Mendes (Enfermeiro Especialista em Reabilitagcdo do ULSC - DCMRRC)

MESA 3 - Desafios do Enfermeiro Especialista em Reabilitagdo nos Centros Especializados (debate)

Moderadora: Ana Monteiro, Enfermeira Especialista em Reabilitagdo do CMRA
Convidados:

Emilia Queirds (Enfermeira Chefe do SRDP do CMRA)

Sénia Freitas (Enfermeira Especialista em Reabilitagcdo da ULSC - DCMRRC)

Joao Santos (Enfermeiro Especialista em Reabilitagcdo do CMRA e Professor Assistente Convidado da ESEL)
Belmiro Rocha (Enfermeiro Diretor da ULSGE - CRN)

Vanessa Cerqueira (Enfermeira Especialista em Reabilitagdo da ULSA - CMR SUL) - por videoconferéncia

Agradecimentos e encerramento com a apresentag¢do do grupo Alldanca
Ana Falcao (Enfermeira Especialista em Reabilitacdo do CMRA e Professora de Danga da Associagdo Salvador)

Comissdo Organizadora CMRA: Ana Monteiro, Andreia Ruivo, Flavio Redol, Nuno Fernandes, Rita Cardoso, Sofia Rego e
Susana Pinheiro. Com a colaboragao do Centro de Reabilitacdo do Norte (ULS Gaia e Espinho), Departamento Centro de Medicina de
Reabilitagdo da Regiao Centro (ULS Coimbra) e Centro de Medicina e Reabilitagao do Sul (ULS Algarve).
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