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Relatério Anual de Atividades 2023
I Introducdo

Desde 2016, em cumprimento do determinado na Lein.°
143/2015, de 8 de setembro, que aprovou o Regime
Juridico do Processo de Adogdo, tem vindo a ser
publicado, nos sites dos Organismos de Seguranca
Social legalmente competentes para intervir em matéria
de adogdo, e membros do Conselho Nacional para a
Adocdo (CNA), o relatério das atividades desenvolvidas
pelo Conselho.

No dmbito das suas competéncias e da sua natureza de
orgdo colegial, composto por representantes de todos
os organismos de seguranca social (0SS) que intervém
na adoc¢do a nivel nacional, os dados ora divulgados
espelham uma parte da atividade das equipas de
adogdo a nivel nacional. Assim, a leitura do presente
relatério deve ter em atencgéo o enquadramento de
cada capitulo, neste contexto.

A elaboracdo do Relatério & da responsabilidade

do membro do Conselho que assegura a sua
coordenacdo bienal, tendo sempre subjacente a
estreita articulagdo entre todos os Organismos de
Seguranga Social, e sujeita a aprovacgdo final em
reunidio do Conselho.

O presente Relatdrio tem como objetivo apresentar

os principais indicadores da atividade desenvolvida pelo
CNA entre 1 de janeiro de 2023 e 31 de dezembro de 2023,
no dmbito das suas competéncias legais.

Manteve-se a estrutura de apresentacdo do Relatério do
ano anterior, com um formato e metodologia de
apresentacdo mais ilustrativa, procurando, com recurso d
grafismos e de forma menos expositiva, retratar os
resultados numa andlise de mais facil leitura para todos os
interessados.

Conservou-se igualmente a preocupacdo de
apresenta¢cdo de dados, procurando distinguir os dados
relativos a atividade do CNA e com essa diretamente
relacionada, dos dados que caracterizam a evolugdo da
adocdo a nivel nacional durante o mesmo ano, bem como
das comunicacdes que Ihe sdo efetuadas pelos organismos
que o integram.

Como em anos anteriores, mantém-se a inclus@o de
ndmeros referentes a adogcdo nacional — ndmero geral de
criangcas em situagdéo de adotabilidade, com decisdo
judicial transitada em julgado, bem como o nimero total
de candidatos selecionados a aguardar proposta de
adoc¢do de uma crianga. Pretende-se dar visibilidade &
caracterizacdo de criangas consideradas com Necessidades
Adotivas Particulares (NAP), sendo criangas que ano apos
ano se mantém a aguardar familia, independentemente das
novas candidaturas formalizadas.

Contém, igualmente, algumas consideragdes que refletem
as melhores praticas das equipas de adogdo, os principais
constrangimentos, bem como propostas de melhoria na
atividade futura.
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Relatério Anual de Atividades 2023
I Introducdo

Apresentacdo do CNA
e da sua coordenacéo 2022/2023

Criado em 2016, na sequéncia da publicagdo b) Emitir parecer prévio para efeitos de concess@o
e entrada em vigor da Lei n.° 143/2015 de autorizag@o as instituicées particulares, para
de 8 de setembro, o Conselho Nacional intervencdo em matéria de adogdo;

para a Adogdo tem as seguintes atribuigoes: . ,
c) Acompanhar a atividade desenvolvida pelas

a) Confirmar as propostas de instituicdes particulares autorizadas;

encaminhamento de criangas para
familias adotantes apresentadas pelas
equipas de adoc¢do, quer as efetuadas
no dmbito da aplicagdo de uma medida
de confiancga a instituicdo ou familia de

d) Emitir recomendagdes aos organismos de
seguranca social e as instituicées particulares
autorizadas que intervém em matéria de adogéo,
e divulga-las publicamente.

acolhimento com vista a futura adogéo, Cumprindo as regras definidas na Lei e no seu

quer as efetuadas no dmbito de Regulamento Interno, a coordenagdo do Conselho
confianga administrativa com base na Nacional para a Adog¢d&o é assegurada bienal
prestacdo de consentimento prévio; e rotativamente pelas entidades que o integram, sendo

a coordenagdo durante o biénio 2022/2023 assegurada
pela Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

Camiaihe fadonsl pam 8 Adecha.



Nimero de novas Criancas
em situacgdo de adotabilidade,

sinalizadas as equipas
de adog¢do, por OSS,
ao longo do ano de 2023

Total: 193

Fonte: OSS
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Nimero de novas Criancas
em situacgdo de adotabilidade
sinalizadas por ano — andlise
comparada de 2016 a 2023

Fonte: Relatérios CNA e OSS
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A Atividade
do CNA em 2023
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I A Atividade do CNA 2023

Reunioes de CNA redlizadas

Fonte: Coordenacgdo CNA

As reunides ordindrias de CNA sdo agendadas
anualmente com periodicidade quinzenal.

Sempre que necessario, nomeadamente, para o
encaminhamento de criangas com menos de um ano de
idade, poderd ser requerida pelas equipas de adog¢do a
realizagdo de reunido extraordindria.

Estas reunides decorrem habitualmente por correio
eletrénico ou por recurso a plataformas de comunicacdo a
distdncia, como a aplicagdo TEAMS.

Uma das reunides de CNA, com a presenca igualmente dos
membros do seu Gabinete de Apoio Técnico, foi realizada
presencialmente sob a forma de Encontro, em Dezembro,
nas instalagdées da SCML, como forma de finalizar a
coordenacdo deste OSS no biénio 2022-2023.

1l

Reunides
Extraordindrias

Reunides
Ordinarias




Visdo comparativa

das reunides do CNA
realizadas desde a sua
criacdo — de 2016 a 2023

Fonte: Relatdrios CNA, Coordenacdo CNA
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Il AAtividade do CNA 2023

A- Validagdo de propostas
de encaminhamento



Namero de Propostas
apresentadas ao CNA
por equipa de adogdo
proponente

Total: 191

Fonte: Coordenacdo CNA
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NUmero de candidaturas
indicadas como opcoes
de encaminhamento

Total: 462

Fonte: Coordenacdo CNA

15

Destas 462 candidaturas, 9 correspondiam
a familias residentes no estrangeiro e
candidatas a adoc¢do internacional em Portugal.

Com o objetivo de promover o célere
encaminhamento da crian¢a, o modelo de
funcionamento do CNA prevé a apresentacdo de
3 opcdes de encaminhamento, com idénticas
capacidades evidenciadas, por ordem de
antiguidade da candidatura, para corresponder
as necessidades das criangas para as quais séo
propostas, prevenindo que, caso alguma
candidatura selecionada ndo esteja disponivel ou
ndo aceite a proposta, ndo seja necessario
realizar nova apresentacdo a CNA.
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l 8 8 validadas

1.“ OPCAO 2.9 OPC Ao
néo validadas

l 3 4 validadas

3 ndo validadas
4 desconsideradas

NUmero de candidaturas
validadas, ndo validadas
e desconsideradas,

por ordem de op¢do

l desconsiderada

Total: 462

Fonte: Coordenacdo CNA

1 20 validadas

3.90PCAO 5 ndo validadas

5 desconsiderada

As opcbes desconsideradas correspondem a
situagcdes em que a candidatura ja tinha sido
confirmada como 1.2 op¢do para outra crianga
Oou que, entretanto, se tornou indisponivel por
outro motivo.
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Evolucéo do n.° de Criangas com proposta
de encaminhamento submetida ao CNA
(2016 a 2023)

Fonte: Relatdrios CNA e Coordenagdo CNA

As 191 propostas de encaminhamento apresentadas a CNA
corresponderam ao encaminhamento de 219 criangas.

21 encaminhamentos de criangas foram apresentados pela
2.9 ou 3.9 vez a CNA, por ndo terem sido aceites pelas familias
a quem foram propostas ou por interrupcdo do periodo de

transi¢céo ou pré-adocgdo. 274

Tendo em conta este facto, a caracterizagcdo das criangas
com proposta de encaminhamento serd feita de acordo
com o numero concreto de criangas, correspondendo assim
a

Importa destacar que das apresentadas em
encaminhamento 210 criangcas a CNA, 62 tiveram uma Gnica
opcdo de encaminhamento - significando que da sua
caracterizacdo e pesquisa resultou apenas a identificagdo de
uma Unica candidatura adequada as suas necessidades.
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42

Caracterizacdo das
Criancas com

encaminhamento
proposto a CNA

Total: 210
Fonte: Coordenacdo CNA
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I A Atividade do CNA 2023

Caracterizacéo das 'I O 8
Criangas apresentadas

em propostas a CNA Masculino
Total: 210

Fonte: Coordenacdo CNA

Sexo

102

Feminino

19

e
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Caracterizagdao das
Criancas apresentadas
em propostas a CNA

Total: 210

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Situacdo de saude

10

com problemas
graves

vy

com problemas ligeiros

173

sem problemas
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Caracterizagdao das
Criangas apresentadas
em propostas a CNA

Total: 210

Fonte: Coordenacdo CNA e SISS/BDA

Indicador de deficiéncia

Das criangas propostas a CNA a maioria ndo
apresentava problemas de sadde ou indicador
de deficiénciq, correspondendo ds pretensdes
da generalidade dos candidatos.

Ressalta-se, o crescimento, apesar de ainda
pouco expressivo em numeros, de resposta
familiar adotiva para criangas com
deficiéncia, 8 em 2023 comparativamente as
6 que ja tinham obtido resposta em 2022.

2]

202

sem deficiéncia

8

com deficiéncia

£, hashnel o o At



Relatério Anual de Atividades 2023
I A Atividade do CNA 2023

Caracterizacdo das
Criangas apresentadas
em proposta a CNA

Total: 210

Fonte: Coordenacgdo CNA

Fratria

54 criangas foram apresentadas em
proposta de encaminhamento a CNA
enquanto pertenca a fratria, para
adocdo conjunta.
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I A Atividade do CNA 2023

Caracterizagdo
das candidaturas
analisadas pelo CNA

Foram apreciadas um total de 462 opcdes de candidaturas, na
sequéncia do encaminhamento de criangas ao CNA. Algumas

dessas opgdes foram apresentadas mais do que uma vez em '
encaminhamentos de diferentes criancas, traduzindo-se num s - S

. . . . ~ . s : 833
namero efetivo de 300 candidaturas, pelo que a caracterizacdo 2 ?.;, ' TR

seguinte serd feita com base neste niumero. &

Esclarece-se que é usual a repeticdo de candidaturas apresentadas,
engquanto 2.9 e 3.9 opgdes, sendo que apenas as apresentadas como

19 opcdo ficam reservadas para a crianga para a qual séo propostas

e ja ndo deverdo figurar em encaminhamentos subsequentes, até a

aceitagéo/recusa da proposta.

* e
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I1 A Atividade do CNA 2023

Caracterizacdo
das candidaturas
analisadas pelo CNA

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Tipologia de candidatura

Considera-se pertinente referir que das 300
candidaturas caracterizadas apenas 47
correspondiam a familias com filhos. E, destas, 9
eram candidaturas com filhos adotados.

Estes nimeros indiciam que a principal motivagdo
para uma candidatura a adog¢éo continua a estar
associada a questdes de infertilidade.

50

candidaturas
singulares

250

candidaturas conjuntas

(incluindo 15 constituidas por
pessoas do mesmo sexo)

-

iE
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I A Atividade do CNA 2023

Caracterizagdo
das candidaturas
analisadas pelo CNA

Total: 550 candidatos

de 300 candidaturas
Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA a 31-12-2023

Idades

Mantém-se a maior frequéncia de
candidatos na faixa etdria entre os 41 e os
51 anos, com clara evidéncia maioritdria de
candidatos com 47 anos de idade.

(n@o s@o apresentadas todas as frequéncias
atendendo a que alguns nUmeros estdo protegidos por
segredo estatistico)

25

ol |‘TH‘ m N

29 30 32 33 34 35 36 37 38 39 40 4]

42 43 44 45 46 47 48 49 50 bl

52 53 54 55 56 57 59 60

CNe



Caracterizacdo das
candidaturas 2 6 4

analisadas pelo CNA

masculino

Total: 550 candidatos

de 300 candidaturas
Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Sexo y. 8 6

feminino




Até 2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023
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Viseu 5

Vilo Real e |0
Viana do Castelo 1 7/

SetUbal I ) ()

SCMLisboa 60
Caracterizacgdo Santarém  E——
das candidaturas Porto I 2
analisadas pelo CNA Portalegre i 3
Lisboa 34
Total: 300 Leiria GG ) S
Fonte: Coordenagdo CNA ISSM, IP-RAM e
ISSA, IPRA 10
Por residéncia dos candidatos Guarda 4
Faro I 5

Evora 5

Definida pela drea geogrdfica da Coimbra 16
responsabilidade das 21 equipas de adogdo Castelo Branco 5
do pais e Autoridade Central para a
Adocdo Internacional (ACAI) Braganca N 4
Bejo /Braga G
Aveiro 14
ACAI 9




Relatério Anual de Atividades 2023
I A Atividade do CNA 2023

Caracterizagdo
das candidaturas
analisadas pelo CNA

Total: 300

Fonte: Coordenacgdo CNA

Frequéncia de formacgéo C

Metade das candidaturas apresentadas em proposta
a CNA ja tinha completado a Formagdo C do Plano de
Formacdo para a Adocgdo.

Salienta-se, contudo, que ainda subsiste

um ndmero significativo de candidaturas sem esta
formacdo, considerada essencial na preparagdo para
a parentalidade adotiva, ainda que os contetdos
sejam sempre abordados individualmente pelas
equipas técnicas antes da integracdo da criancga.

29

150

com sessdo C

150

sem sessdo C
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Caracterizagdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensao

Total: 300

Fonte: Coordenacdo CNA e SISS/BDA

Por idade méaxima da Crianca

Mantém-se a tendéncia de anos anteriores, em que
a idade maxima de criang¢as pretendidas pelos
candidatos é de 6 anos. Este indicador traduz-se
num tempo de espera de cerca de 7 anos para os
candidatos, desde a formalizagcdo da candidatura
até a concretizacdo do projeto de adocgdo.

Este tempo de espera estd relacionado com a
idade mdaxima da crianga pretendida, as suas
caracteristicas e necessidades, que,
maioritariamente, ndo encontram correspondéncia
nas capacidades evidenciadas pelos candidatos e
perfis de criangas por estes pretendidos.

30

1 ano

66

46 46

25
17

2anos 3 anos 4anos banos 6anos 7anos 8anos 9 anos 10 anos

20 IOA\ 1

n/12
anos

13/14
anos

N

15 anos
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Caracterizagdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensao

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Por sexo da Crianga

31

masculino

feminino

sem preferéncia




Caracterizacdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensdo

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Por etnia da Crianga

caucasiana

29

caucasiana com ascendente
de outra etnia [ exclusivamente
outra etnia

143

sem preferéncia
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Caracterizagdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensao

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

187

com recetividade para
problemas ligeiros

Por situacéo de satde da Crianca

108

sem problemas

33
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Caracterizagdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensao

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

Por indicador de deficiéncia
na Crianca

18

aceitam

282

Nndo aceitam

oz
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Caracterizagdo

das candidaturas
analisadas pelo CNA
- Pretensdo

197

NAo aceitam

Total: 300

Fonte: Coordenacéo CNA e SISS/BDA

100

aceitam fratria de
duas criangas

Fratria

3

aceitam fratria
de trés criangas

35
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Il AAtividade do CNA 2023

B - Outras atividades
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Outras atividades

A coordenacd@o do CNA apresentou uma proposta de Mantém-se o desenvolvimento de dreas nucleares em
Plano de Atividades a desenvolver em 2022-2023 que adocdo e destaque para novos contetdos e formas de
mereceu a dprovacdo de todos os memibros do Conselho apresentacgdo:

- Atividades em curso em 2022 e em conclusdo em 2023:
« Maior desenvolvimento em sessdo informativa

Plano de Formacdo para a Adogdo — constituigdo no das referéncias a outras formas de enquadramento
ambito do CNA de um grupo de trabalho para a familiar, designadamente o apadrinhamento civil e o
atualizacdo, adaptacdo a nova legislacdo e reformulacdo acolhimento familiar
de alguns conteudos das sessdes de formagdo, criadas e < : « :

e - Preparacgdo dos adotantes para a integragdo de criangas
em utilizagao desde 2010. oriundas de familias de acolhimento
Ao longo dos 12 anos da sua aplicagdo, ocorreu uma - Parentalidade homoafetiva
importante alteracdo legislativa que tornou obrigatéria a « Adocdo aberta
sua frequéncia por parte de quem se propde adotar. - Gestdo de expectativas face a um longo tempo de espera

até a proposta de uma crianca
Nos Ultimos anos, outras alteracdes legislativas tiveram

impacto nos contetdos formativos, destacando-se a
modificag@o da idade mdaxima do adotando (até aos 18
anos) e a idade minima do adotante (a partir dos 25
anos), em vigor desde agosto de 2023.

- Adocdo tardia

7 R
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Outras atividades

Atividades em curso em 2023

Manual da Intervencédo dos OSS ha
Adocdo de Criangas — Iniciado no dmbito
da anterior legislagdo, revisto, adaptado e
publicado em 2017, apds aprovacdo pelo
CNA, este Manual, considerado como o
instrumento base das equipas de adogdo,
deve ser encarado como um instrumento
dindmico capaz de incorporar novas
praticas, validadas como eficazes e
promover gradualmente a sua adaptagdo
a novas readlidades do instituto da adogdo.

38

Neste dmbito, foram criados grupos de trabalho
técnico a nivel nacional, tendo estes elaborado
propostas de enriquecimento relacionadas com
varias fases do processo de adocdo, desde a
pesquisa de candidatos, o processo de
matching/encaminhamento, preparagéo e
integracdo da crianga e dos candidatos para o
nascimento de uma nova familia adotiva.
Encontra-se ainda em implementacdo a
proposta de criagdo de um manual de apoio
com sugestdes praticas e propostas de trabalho
entre equipas e familias adotivas, prevendo a
continuacdo destes grupos de trabalho em 2024.
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No dmbito das suas atribuicdes legais, nomeadamente a emissdo de recomendagdes aos OSS
que intervém em matéria de adogdo, emitiu o CNA, em 2023, a seguinte recomendagdo:

Recomendagéio n.°16/2023

(Aprovada em reunido de CNA de 20-02-2023)

Adenda e esclarecimento & Recomendagdo A Recomendagdo n.° 4/2016 veio confirmar
n.° 4/2016 aprovada em 9/5/2016 relativa ds a desnecessidade de apresentacdo
adocgodes de filho do conjuge e de crianga a :

de proposta de encaminhamento ao CNA

cargo.
e subsequente validagdo, nos termos gerais,

Enquadrado pela alinea d) do n.° 3 do artigo das situacgoes, especialmente previstas na lei,

12.° da Lei n.° 143/201 de 8 de setembiro, de adocdo do filho do coénjuge e de adocdo

o Conselho Nacional para a Adogéo (CNA) de crianga a cargo, devendo, porém,
estas situagdes particulares de adocgdo ser

objeto de uma comunicagéo ao CNA.

recomenda aos organismos de seguranca
social que intervém em matéria de adocdo
que emanem as seguintes orientacdes as
respetivas equipas de adocgdo:

39

Tendo surgido duvidas entre os OSS quanto ao
momento em que tal comunicagdo deve ocorrer
esclarece-se:

A comunicacdo deve ser feita, d semelhanca de
outras comunicagdes ao CNA, no inicio da pré-
adocdo.

Considera-se iniciada a pré-adocdo:

a. No caso da adogdo do filho do cénjuge, no
momento da formalizagéo da candidatura (artigo
34.°n.° 3 do RJPA);

b. No caso da adog¢do de crianga a cargo
quando, terminado o estudo da candidatura com
parecer positivo, for emitido o certificado de pré-
adocdo apds confianca administrativa na
modalidade de confirmagdo da permanéncia a
cargo.

Em qualquer dos casos a eventual interrupcdo do
periodo de pré-adocdo deve ser comunicada ao CNA
nos termos do artigo 50.° n.° 8.
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Propostas a manter em 2024:

= Incorporar no texto do Manual o contetido
de novas Recomendacgoées que tém vindo

ser divulgadas pelo CNA.

= Continuar a levar ao conhecimento
dos orgcdios decisores a existéncia
de constrangimentos relacionados com a
adocdo, as criangas adotadas e o sistema
escolar, os servigos de saude (em particular
os servicos de saude mental), pés-adocdo,
entre outros, para apresentacdo em
audiéncia a solicitar ao memlbro do Governo
com a tutela da adogdo, com vista a
identificar necessidades de eventuais
alteracdes legislativas.
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Dinamizar no Gmbito do CNA momentos de
debate, partilha de experiéncias/praticas e
formacdo dos técnicos, mediante a
organizacdo, recorrendo aos meios de
comunicagdo a distdncia e a plataformas
digitais, de um Encontro Nacional das Equipas
de Adocdo, idealmente com frequéncia anual.

Manutencéo dos grupos de trabalho técnico,
quer de desenvolvimento do PFA, quer dos
instrumentos de trabalho das equipas de
adocdo, sempre que se revele adequado,
incorporando novas praticas validadas.

= Promover uma maior aproximagéo do CNA aos
outros interventores no processo de adoc¢éo,
como o Ministério PUblico e os Tribunais, para
articulagdo nas diversas intervencées com o
objetivo de eliminar as situagcdes de atraso
injustificado na aplicagcdo e comunicagdo de
medidas de adotabilidade. Continuar a dialogar
com a Procuradoria-Geral da Republica, através
de reunides periddicas, bem como promover
reunides a nivel regional com os juizes presidentes
das comarcas de familia e menores.
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A- AdocoOes de filho de conjuge
e de criangca a cargo
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Il As comunicagées ao CNA

Comunicagoes de adogdo de
filho de conjuge e de crianca
a cargo, recebidas em 2023

Nos termos do artigo 33.° e do artigo 34.°
n.°1c) do RJPA, aintencéo de adocdo de filho
de cdnjuge e de crianga a cargo deve ser
comunicada ao OSS da drea de residéncia,

a fim de ser efetuada a avaliagdo da
pretensdo do candidato a adotante.

Embora ndo seja um encaminhamento

sujeito a validacdo, o inicio da pré-adocdo é
comunicado ao CNA.
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8

criongcas em modalidade
de adog¢do de crianga
a cargo
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criangas em modalidade
de adoc¢do de filho de conjuge

Em 2023, as equipas de adogdo
comunicaram ao CNA 49 situacgdes de
inicio de pré-adoc¢do na modalidade de
adocgdo de filho de conjuge
e de criang¢a a cargo, correspondendo
a um total de 48 candidatos
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lll As Comunicag¢des ao CNA

&7 ’ B- Disrupcoes/ Interrupcoes
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As disrupc¢des/interrupcgdes
comunicadas em 2023

ocorridas durante o ano de 2023
(3 durante o periodo de transicdo e 5 em pré-adogéo)

As 3 interrupcoes de periodo de transigéo
correspondem a propostas de encaminhamento
validadas em CNA em 2023. As 5 interrupgdes em
periodo de pré-adogdo corresponderam a
encaminhamentos validados em 2022 e em 2023.

Apesar de se promover pela anulagdo total
do nimero de disrupcodes, regista-se um

significativo decréscimo relativamente ao ano
de 2022 (14 interrupgées — Relatdério CNA 2022).
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Manteve-se durante o ano de 2023 a pratica pelo
CNA de realizacdo, apds a comunicacdo das
disrupcgodes, de reunido de reflexdo entre as

equipas de adogdo envolvidas (de criangas e de
candidatos) e os membros do Gabinete de Apoio

Técnico ao CNA.

Estas reunides foram realizadas online, num total
de cinco reunidées em 2023, reportando a andlise
de interrupcd@o de sete criancgas.

Sintese das reflexdes efetuadas:

« Chama-se disrup¢cdo a ocorréncia
de uma interrupcdo no seio de uma familia
em constru¢cdo e que pode acontecer em
varias fases.

« Esta dissolugcdo da familia em construgdo
pode acontecer na fase da transi¢do
da crianca da casa de acolhimento/familia
de acolhimento para a familia adotiva
ou durante o periodo de pré-adocdo,
antes da adogdo decretada.
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« Seja no inicio ou numa fase Mais avangada

do periodo de pré-adogdo, € sempre uma
situacdo traumatica para todos, inclusive
equipas técnicas, mas sobretudo para as
criangcas que revivem, mais uma vez nas
suas vidas, o abandono.

Para a crianga, a adogéo tem como principal
objetivo a reparagdo dos aspetos internos mais
fragilizados, permitindo o estabelecimento de
uma vinculagdo segura. Se esta experiéncia
fracassar, tal ird repercutir-se drasticamente na
evolucdo dos recursos internos e da estrutura de
personalidade da crianga, reforcando as suas
dificuldades e potenciando os mecanismos de
defesa que vdo dificultar o estabelecimento de
vinculos afetivos.

Nas disrup¢des ocorridas durante este ano,
mantém-se a ndo distingdo da tipologia de
familia, casal ou singular, tendo ocorrido

em ambas.

- Nos casos em que a interrupgdo ocorreu durante o

periodo de transi¢cdéo, sobressai o subito confronto
por parte dos adotantes com as responsabilidades
inerentes a parentalidade, com a consequente
alteracdo do modo de vida e com as expetativas
criadas, apds anos de espera.

Nos casos de disrupg¢do ocorridos em 2023
durante o periodo de pré-adogdo, a interrupgéo
ocorre pela desisténcia dos adotantes, ndo
assumindo a capacidade de percecionar a crianga
como sua filha, nem a consequente assuncdo de
deveres e caracteristicas de que se reveste o
exercicio de parentalidade (perca de tempo
pessoal, responsabilidade na educacgdo da crianga,
falta ou incapacidade para recorrer a rede de apoio
efetiva).
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A semelhanca da andlise realizada no ano
anterior, mantém-se a destacar por parte
dos adotantes:

« Falta de empatia para com a crianca
e para com a dificuldade que esta apresenta
em expressar as emocgoes;

 Expectativas idealizadas relativamente

a gratificagdo afetiva num curto espago
de tempo;

- Dificuldade/incapacidade de leitura dos
sinais que a crianga apresenta, com a sua
historia de vida adversa, desconhecimento do
que significa o desenvolvimento de uma
crianga e o seu estadio etdrio (3 destas
criancas correspondiam a pretensdo etdaria
definida pela grande maioria dos candidatos,
entre os 2 e os 6 anos de idade);

 Incapacidade de percecionar as mudangas
na vida pessoal apds integracdo da crianga;
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- Estratégias educativas rigidas, falta de flexibilidade,
tendéncia para rotular as criangas quando estas
apresentam comportamentos mais desafiantes
(pequenos furtos, mentiras, comportamentos
sexualizados, agressividade);

- Dificuldade em integrar a histéria de vida da
crianga sem fazer juizos de valor e/ou associar a
comportamentos/caracteristicas da sua familia
biologica;

« N&o reconhecimento de capacidade de mudancga
na crianga, desistindo precocemente de um
processo que terd de ser longo para que esta se
sinta confiante e segura na nova familig;

« Tendéncia a valorizar e a focar-se nas dificuldades
e nos aspetos negativos;

 Fraca rede de apoio, ou dificuldade na ativacdo
desta rede;

« Pouca abertura as orientacdes e intervencéo da
equipa técnica.
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Caracterizagdo das Criancas
com interrupc¢do de
transicdéo/pré-adocéo

Total: 8

Fonte: Coordenacdo CNA

Por sexo
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Caracterizacdo das Criangas
com interrupg¢do de
transicéo/pré-adocgéo :

Total: 8

Fonte: Coordenacdo CNA

Por grupo etdrio

Entre 2 e 6 anos Entre 7 e 15 anos
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As disrupgées/interrupgées

comuhnicadas em 2023

Das 8 situacgdes de interrupcdo

comunicadas a CNA em 2023, 5 tiveram novo
encaminhamento ainda no mesmo ano e
encontram-se integradas em familia adotiva.

E evidente que, para estas criangas, uma
disrupc¢do significa um novo abandono
causando-lhes maior desconfianca, inseguranga
e receio num encaminhamento adotivo futuro.

Acresce que a idade de algumas destas
criangas Ihes dificulta a oportunidade de um
novo encaminhamento adotivo, tendo em conta
O numero de candidatos disponiveis para os
desafios de integracdo de pré-adolescentes e
adolescentes, acrescido do trauma causado por
uma interrupcdo em adocdo.
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F premente que as familias adotivas
apresentem maior empatia para com as histérias e
necessidades das crian¢cas com projeto de adocdo,
paciénciaq, flexibilidade, capacidade para adiar a
gratificagdo parental e disponibilidade, quer para
as orientagdes técnicas, quer para participar em
grupos com outros pais adotivos.

E necessdrio que se encare que a parentalidade
adotiva assume particularidades diversas da
parentalidade biolégica, em que os desafios sGo
efetivamente acrescidos e que as criangas devem
ser respeitadas no seu passado, nas suds emogodes e
no tempo que precisam para se adaptar e sentir
COMoO seu o novo contexto familiar.
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lll As Comunicag¢des ao CNA

C- Familias constituidas
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Resultado das propostas
apresentadas

Total: 216

Fonte: Coordenacgdo CNA

Propostas apresentadas as familias

Na sequéncia das comunicacdes efetuadas ao CNA,
pelas equipas de adoc¢do, foi possivel apurar que:
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familias aceitaram
proposta, e integraram
criangca em 2023

19

familias aceitaram
proposta, tendo
integracgdo da crianga
agendada para 2024

familias néo aceitaram a
proposta da crianga
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As comunicagoes
ao CNAem 2023

Familias constituidas

Em 2023, foram constituidas, pela integracdo de
criancas em situacdo de adotabilidade, 174 familias.

Das propostas validadas no ano de 2022, mas cuja
integracdo ocorreu apenas em 2023: 12 tinham aceite
a proposta de criangca em 2022 e 10 aceitaram ja no
inicio de 2023.

Destas 174 familias, 5 eram residentes no estrangeiro.

Foram integradas em familia adotiva 203 criancas
durante o ano de 2023, existindo 26 fratrias de criancas
integradas na mesma familia, procedendo-se de
seguida a sua caracterizagdo.
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Caracterizagdo

das Crianc¢as integradas
em familia adotiva

Total: 203

Fonte: Coordenacgdo do CNA

Por idade
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Caracterizagdo 9 9

das Criangas integradas feminino
em familia adotiva

Total: 203

Fonte: Coordenagdo do CNA

104

masculino

Por sexo
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Conclusoes

Da andlise dos dados da atividade do CNA em Ja o nimero de propostas apresentadas a

2023, constata-se, finalmente, um crescimento validagdo de CNA em 2023 tem um crescimento de
no ndmero de criangas com medida de louvar o trabalho das equipas técnicas de
adotabilidade aplicada neste ano (173 criancas sensibilizacdo dos candidatos para as

em 2022 para 193 em 2023). Contudo, este caracteristicas e necessidades das criangas em
crescimento ndo se repercutiu num aumento situagdo de adotabilidade. Com efeito, em 2022

de reunides de CNA, fruto da calendarizagdo foram apresentadas 174 propostas relativas a 197
antecipada de reunides ordindrias bem como criangas, e em 2023 foram apresentadas 191

da organizagdo das equipas de adogdo em propostas referentes a 219 criangas.

coincidir as propostas apresentadas com a

: . Contudo, € de revelar preocupac¢do para o numero
referida calendarizacgdo.

de criancas (62) com apenas uma opcdo de
encaminhamento, sendo mais uma vez feita a
correlag@o entre o nUmero de criangas para as quais

Apesar de muito positivo este crescimento,
que corresponde a mais 20 criangas com

medida de adotabilidade aplicada, é definida a medida de adogdo e a extensa lista de
mantém-se muito longe do registo de candidatos habilitados a aguardar proposta.
criangas em situagdo de adotabilidade no Cumpre ainda destacar alguns nimeros de registo
inicio de fungdes do CNA = 36l criangas em em 2023, como as 8 propostas de encaminhamento
2016 para as 193 identificadas em 2023, realizadas para criangas com deficiéncia e as 29

propostas de criangas com mais de 10 anos de idade.
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Subsiste o factor de preocupacdo com o nUmero
considerdavel de criancas que transitom de ano para
ano na mesma situacdo “a aguardar proposta” e,
por essa razdo, sdo consideradas criangas com
necessidades adotivas particulares (NAP).

Pretendeu-se, por isso, no presente Relatdrio, dar-
lhes maior visibilidade quer em namero, 83 criancas
com NAP, quer pela sua caracterizagdo.

Estas criangas ndo correspondem a pretensdo da
maioria dos candidatos, em razdo da sua idade
(superior a 7 anos) ou da sua situacéo de salde
(com problemas de satde moderados a graves) e/
ou deficiénciq, para as quais apesar das mdaltiplas
pesquisas efetuadas ndo tem sido possivel
encontrar a resposta familiar adotiva adequada.

Do lado das candidaturas a adocgdo, verifica-se um
decréscimo no niumero anual de candidatos em lista
de espera, mantendo-se a observacdo de que
concorrerd para tal a caducidade dos certificados

de selecdo e a desisténcia por parte dos candidatos.

O tempo de espera continua longo, a rondar os 7 anos
para todos os que dirigem o seu projeto de adocdo
para uma crianga até aos 6 anos, sem problemas de
saude e sem deficiéncia, como vem sendo
identificado nos sucessivos relatdrios anuais do CNA.

Todavid, nos encaminhamentos registados no
ano de 2023, existiram candidaturas com tempo de
espera bastante reduzido, com menos, ou pouco
mais, de um ano de esperq, apds a sua selecdo, até
lhes ser proposta uma criancga.

Em 2023, foram apresentadas criangas a 9
candidatos que apresentaram a sua
candidatura em 2023, a 17 candidatos que
apresentaram candidatura em 2022 e outros
17 haviam iniciado o seu processo em 2021.

Esta situacdo deve-se ao facto destes candidatos
apresentarem uma pretensdo alargada e consciente
do seu projeto adotivo, bem como uma capacidade
para fazer face as caracteristicas e necessidades
das criangas em situacdo de adotabilidade, que a
avaliacdo técnica veio confirmar.
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No que respeita a caracterizagcdo das criangas
e das candidaturas propostas como possiveis
opcdes para a sua adocdo, mantém-se o
mesmo perfil médio.

Maioritariamente, as criangas que viram o seu
encaminhamento proposto ao CNA
correspondem a faixa etdria dos 0-6 anos, sem
problemas de saude, sem deficiéncia e de
adogdo isoladg, isto &, ndo integradas em
fratria. Mantém-se a ligeira predomindncia do
sexo masculino.

Quanto aos candidatos apresentados como
opcdes possiveis para o encaminhamento
destas criangas, destaca-se uma larga maioria
de casais heterossexuais (registando-se 15
casais do mesmo sexo em 2023) sem filhos, na
faixa etdria dos 41/51, com grande
predomindncia nos 47 anos de idade.

Do registo realizado pelo CNA, metade das
candidaturas propostas tinham frequentado a
Formacgdo C do PFA.
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Através das comunicacdes obrigatérias ao
CNA, é possivel perceber a dindmica anual da
adoc¢do nacional, mais concretamente,

no que se refere as familias constituidas.

Com efeito, os OSS devem comunicar ao CNA
as integragdes familiares das criangas
cujas propostas foram validadas, através
da indicacdo da data de inicio da pré-
adogdo bem como das adogdes de facto
(adocgao de filho de cénjuge e crianga a
cargo) cujas propostas ndo estdo sujeitas a
validacdo pelo CNA.

Nestas comunicagdes € igualmente dada
informacdo sobre a aceitagdo ou rejeicdo
das propostas por parte dos candidatos.

Neste dmbito, constata-se um elevado nivel de
aceitacdo das propostas por parte dos
candidatos, ocorrendo apenas 16% de propostas
ndo aceites.

Assim, durante o ano de 2023 foram
constituidas 174 novas familias pela integracdo
de 203 criangas, ja que algumas destas familias
integraram mais do que uma criang¢a por se
tratarem de fratrias (tendo existindo neste ano
um total de 26 fratrias integradas).

A estas comunicagdes de novas familias
adotivas acrescem as 49 familias de adogdo
de filho de conjuge e de crianga a cargo.
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Ainda no sector da informacdo resultante

das comunicagdes obrigatdrias ao CNA,
constituem particular referéncia as comunicagoes
de disrup¢do do processo adotivo.

Estas podem ocorrer em momentos muito
precoces do processo de adogdo (fase de
transicdo) ou em fase posterior (fase de pré-
adogdo) em que a criancga ja estd a viver com os
adotantes.

O ano de 2022 ficou marcado pelo aumento de
disrupgoées (14), com inverséo da tendéncia de
diminui¢c&o destas situagdes que vinha sendo
notada desde 2018.
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J& em 2023 foram comunicadas ao CNA

8 situacodes de disrupcdo, respeitantes

a situagcdes de encaminhamento validadas
pelo CNA em 2022 e em 2023.

Considerando as 203 criangas que iniciaram
aintegracdo em 2023, as 8 interrupgodes,
comunicadas durante o mesmo ano, correspondem
a uma taxa de interrupcdo de 3.9 %.

Todas as situagdes foram objeto de reflexdo
em sede de GAT e as respetivas sinteses

conclusivas espelhadas neste relatorio.
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Recomendacgoes

A manutencdo de um numero reduzido

de criangcas em situacdo de adotabilidade justifica
que sejam ponderadas medidas de modelagdo
do fluxo de candidaturas a ado¢do, com o
objetivo de promover uma melhor adequacdo
entre as criangas em situacdo de adotabilidade e,
como tal, carecidas de uma resposta adotiva, e
agueles que se propdéem adotar.

O numero elevado de candidaturas orientado,
especificamente, para um determinado perfil
de crian¢a (até aos 6 anos e sauddvel)
contrasta, de forma significativa, com o nUmero
de criangas adotaveis com um tal perfil.

A experiéncia indicia que o desfasamento
temporal entre a certificagéo da idoneidade
para adotar e o momento da integracdo de
uma crianga, dpesar das sucessivas
reavaliagbes, pode ter um impacto negativo
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no sucesso da adogdo, quer ao nivel do
esmorecimento da motivacgdo, quer no que
respeita a capacidade de adaptacdo das
familias as alteragdes resultantes da integragdo
de uma criancga.

N&o existindo ainda procedimentos legais neste
sentido, recomenda-se que sejam analisadas, pelo
poder legislativo, medidas que, d semelhancga de
outros paises em que se verifica a mesma
conjuntura, tiveram como resultado a modelagéo
do fluxo de candidaturas, aproximando-o das
necessidades identificadas.

A titulo de exemplo, a fixagcdo de quotas para
novas candidaturas a adog¢do de criangas

até aos 6 anos, ou, a exigéncia de frequéncia do
PFA prévio a avaliacdo dos candidatos — com
inclus@o de temas mais especificos como, por
exemplo, a adogdo de criangas com NAP.
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Reforca-se a continuagd@o e o desenvolvimento
de diversas formas de pesquisa nacional e
internacional diferenciada, dando maior
visibilidade as criangas de dificil adotabilidade,
através do recurso a testemunhos dos
técnicos ou cuidadores que as acompanham,
recorrendo a apresentacdo das proprias
criangas, ou mesmo contacto direto entre as
equipas e as criangcas, em contexto controlado.

Igualmente, recomenda-se a continuagdo da
adaptacdo dos conteudos das acgdes de
formacgdo para a parentalidade adotiva, como
tem vindo a ser trabalhado pelos grupos de
trabalho técnico ja iniciados, com particular
enfoque no reforgo, esclarecimento

e preparacdo para as especificidades

da designada adoc¢do tardia.
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No dmbito da prevencdo de situacdes de
disrupcdo e, de acordo com a andlise que vem
sendo efetuada em sede de CNA, recomenda-se,
para além do reforgo da preparacdo das familias
para os desafios da adogdo, o prolongamento
dos periodos de transicdo, permitindo pausas
para descanso e reflexdo entre os momentos de
conhecimento e ajustamento reciproco das
criangas e dos adotantes e idéntico reforgco no
que respeita a um consistente
acompanhamento das familias em pré-adogdéo,
devendo as equipas estar devidamente
dimensionadas para esse efeito..

A experiéncia e a literatura evidenciam os
efeitos positivos da partilha de experiéncias
entre pares, pelo que se recomendaq,
vivamente, a promogcdéo e a facilitagdo da
criacdo de grupos de entreajuda e partilha
para as familias adotivas.

As mesmas razées militam a favor da promocgdo
por parte dos OSS da continuacdo destes
encontros, mesmo apoés a adogdo ter sido
decretada.

Recomenda-se que seja equacionada, neste
aspeto, uma necessaria alteracdo legislativa
que permita um acompanhamento regrado e
espacado no tempo em pds-adocdo,
prevenindo a detecdo precoce de risco de
disrupcdo, despoletando atempadamente
estratégias e apoios especializados as familias
adotivas, como alids preconiza a Resolucdo da
Assembleia da RepUblica n.° 373/2021 que
recomenda a “implementag¢do de respostas
especializadas integradas de apoio as familias
antes, durante e apos os processos de adoc¢do,
integrando respostas formativas, clinicas,
sociais e de orientagdo psicopedagodgica”.
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IV Conclusdes e Recomendagdes

A- Crian¢cas com Necessidades
Adotivas Particulares
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Criangas com Necessidades
Adotivas Particulares

Considera-se de extrema importdncia dar visibilidade as criancas que
se mantém ano apds ano na lista de criangas em situagdo de
adotabilidade sem resposta familiar adotiva — as criangas com NAP

cujas caracteristicas tornam mais dificil o seu encaminhamento adotivo.

Assim, procede-se no presente Relatdrio a caracterizagdo das 83
criancas com NAP, do conjunto das 208 criang¢as que, em dezembro de
2023, se encontravam a aguardar familia adotiva. Estas criangas
representavam cerca de 40% do total.

Das 83 criangas com NAP constantes da base de dados nacional de
adocdo, apenas 10 se inserem em fratria de dois irmdos.

A maioria destas criangas séo rapazes (49).
71 criangas apresentam atraso global no seu desenvolvimento.
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Caracterizacéo
de Criangas com NAP

Total: 83
Fonte: ISS,IP/Equipas de Adocdo dos 0SS, Dezembro 2023

Criangas por ano
de sinalizag¢do

Mais de metade das criangas com
NAP (55%) espera hd mais de 3 2010/2012 2013/2014 2015 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

anos por uma resposta adotiva.

31 criangas estdo em lista nacional

de adogéio hé mais de 5 anos (37%).

e
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IV Conclusdes e Recomendacodes

Caracterizagao
de Criangas comNAP

Total: 83
Fonte: ISS,IP/Equipas de Adocao dos 0SS, Dezembro 2023

Criangas por idade
18

; Y
A o

0 a 6 anos 7 a9 anos
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25

y

10 a 12 anos

i
.

13 a 15+ anos
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IV Conclusdes e Recomendacgodes

Caracterizagdo
de Criangas com NAP

Total: 83
Fonte: ISS,IP/Equipas de Adocao dos 0SS, Dezembro 2023

Criancgas por situagéo de saide (%)

Errata: 1? edigdo do Relatério aprovado em junho de 2024 apresentava os
valores relativos & situagdo de satde das criangas com NAP com legenda
invertida (sem problemas/com problemas ligeiros) corrigida na 2° edigéo
publicada em agosto de 2024.
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34%

sem problemas

com problemas
ligeiros

com problemas
graves
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IV Conclusbes e Recomendacgodes

Caracterizaco
de Criangcas comNAP

Total: 83
Fonte: ISS,IP/Equipas de Adocdo dos 0SS, Dezembro 2023

Criancgas por indicador de deficiéncia

68

29

sem
deficiéncia




ACAI — Autoridade Central para a Adoc¢do Internacional
CNA - Conselho Nacional para a Adogéo

GAT - Gabinete de Apoio Técnico ao CNA

ISSA,IPRA - Instituto da Seguranca Social dos Acores,
Instituto Publico Regional dos Acores

ISSM,IP-RAM - Instituto de Seguranca Social da Madeiraq,

Instituto Pdblico da Regido Autbnoma da Madeira

ISS,IP — Instituto da Seguranca Social, Instituto Publico
NAP - Necessidades Adotivas Particulares

PFA - Plano de Formagdo para a Adogdo

0SS - Organismos de Seguranca Social

RJPA — Regime Juridico do Processo de Adogdo

SCML - Santa Casa da Misericordia de Lisboa

SISS/BDA -Sistema de Informagao da Segurancga
Social/Base de Dados da Adogao
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Glossdario
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Adocéo de crianga a cargo — modalidade
de adocdo em que a pretensdo de adotar

se dirige a uma crianga determinada que se
encontra ja d guarda do adotante no dmbito
de uma medida tutelar civel: regulacdo

das responsabilidades parentais, tutela

ou apadrinhamento civil.

Adocédo de filho de cénjuge — modalidade
de adocdo em que a pretensdo de adotar

se destina a uma crianga especifica com
quem o adotante ja tem relacdo, por ser
filno(a) do cénjuge ou da pessoa com
quem vive em unido de facto.

Certificado de sele¢do — declaracdo,

com validade de 3 anos, que certifica

que os candidatos foram aprovados como
adotantes, na sequéncia de um processo

de avaliagdo da sua idoneidade e capacidades.

Confian¢a administrativa — encaminhamento
para a adogdo de uma crianga relativamente
a qual foi prestado, nos termos legalmente

exigidos, o consentimento prévio para a adoc¢do,

ou é confirmada a permanéncia a cargo
da familia candidata a sua adocgéo.

Consentimento prévio para a adogéo -
declaragdo prestada perante juiz em
que os pdais consentem na adog¢do do
seu filho, independentemente da
identificacdo do adotante.

Criancas sinalizadas — criangas que nos
termos da lei sGo identificadas aos servigcos
de adocdo por lhes ter sido aplicada,

pelo tribunal, uma medida de promocgdo

e protecdo de confiangca com vista a futura
adogdo ou cujos progenitores prestaram

o consentimento prévio para a sua adogdo.

Criancas Integradas — criancas em
situac@o de adotabilidade e que j& se
encontram a viver com os adotantes apos
um periodo de transicdo.

Camiaihe fadonsl pam 8 Adecha.
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Criangas com NAP (Necessidades Adotivas
Particulares) — criangas com uma medida

de adotabilidade aplicada para as quais,

em raz@o da sua idade, situagcdo de saude,
deficiéncia ou integragdo em fratria de adogdo
conjunta, n@o foi possivel encontrar uma familia
disponivel e que aceitasse a sua adocdo.

Instituicées particulares autorizadas

— organizacgdes sem fins lucrativos as quais foi,
através de Portaria, dada autorizacdo para
intervir na adogdo de criangas.

Lista de espera — conjunto de candidaturas
avaliadas e selecionadas que aguardam que
lhes seja proposta uma crianga para adotar.

71

Pesquisa nacional — procedimento destinado
a identificar familias candidatas para a
adocdo de uma criangca em concreto que
consiste em divulgar, por todos os servicos de
adocgdo, as caracteristicas e necessidades de
uma crianca em situagdo de adotabilidade
convidando todos os servigos a responder
com duas candidaturas sob a sua gestéo
que considerem ter as capacidades para
responder as necessidades especificas da
crian¢a, cumprindo a ordem de antiguidade.
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Pés-adogéo — periodo apds ter sido decretada
a adocdo pelo tribunal em que pode haver
acompanhamento por parte dos servigos,
desde que solicitado pela familia.

Pré-adogéio — periodo de tempo em que

o adotando j& se encontra a viver com

o adotante e em que hd acompanhamento
técnico obrigatdrio por parte do servico

de adoc¢do. Este periodo tem a duracdo média
de 6 meses, podendo ser prorrogado por mais
3 meses.

Pretensdo — conjunto de caracteristicas
relativas a crianga (idade, estadio

de desenvolvimento, sexo, etniq, situacdo

de saude ou deficiéncia, nUmero de crian¢as
a adotar conjuntamente, antecedentes

da familia bioldgica) a que os candidatos

a adocdo indicam ter capacidade para
responder.

72

Proposta de encaminhamento — ato pelo

qual as equipas de adogdo procedem ao
emparelhamento de uma crianga com medida
de adotabilidade com uma concreta familia.

Reavaliagdo — Expressamente requerida
pelos candidatos selecionados antes da
caducidade do certificado de sele¢@o (3 anos),
destina-se a atualizar a informacdo recolhida
e a verificar a manutencdo das condi¢cdes para
adotar, implicando um novo parecer técnico.

Transi¢éo — fase do processo de adaptacdo
em que se promovem encontros entre

a criangca a adotar e a familia que aceitou

a proposta, para conhecimento mutuo,

e que precede o periodo de pré-adocdo

em que a crianga fica a viver com
os candidatos.
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Anexos

Criangcas com medida

de adotabilidade decretada a

aguardar proposta de
encaminhamento

em 31-12-2023 por Organismo de Seguranca Social

oss N.°

ISSA, LP.RA. 19

ISSM, |.P-RAM 18

SCML 32

1SS, LP. 139

Total Nacional 208
Fonte: 0SS Dezembro de 2023
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Os valores incluem as 83 criangas

com necessidades adotivas particulares,

para as quais ndo tem sido possivel encontrar
resposta adotiva ao longo dos anos decorridos
desde a sua sinalizagdo, e criangas que foram
sinalizadas no final do ano de 2023, ndo tendo
sido iniciados os procedimentos de transicdo
para familia adotiva.
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Anexos

NUimero de candidaturas a

aguardar proposta
em 31-12-2023

75

Oorganismo de
Seguranc¢a

N.° de candidaturas singulares
ou conjuntas a aguardar proposta

Social em 31-12-2023
singulares Conjuntas

ISSA, I.P.R.A. 7 28
ISSM, 1.P.-RAM Vil 17
SCML 76 -I 52
1SS, LP. 201 o7/]

Total Nacional

288 868

Fonte: OSS Dezembro de 2023

TOTAL de Candidaturas:; 1156



Relatério Anual de Atividades 2023
Anexos

Quadro sintese das caracteristicas das Criangas em situagéo
de adotablidade, candidaturas e pretensdes dos candidatos a
aguardar proposta

Situacao a 31/12/2023 (dados nacionais)

Candidaturas Criancas em situagéo Criangas em situagéo Pretensdes dos
a aguardar proposta de adotabilidade de adotabilidade candidatos
em 31/12/2023* em 31/12/2023 em 31/12/2023 em 31/12/2023
(N) (N)
(o)
1156 208 7o /0

Caracteristicas Pretensoes
das Criangas dos candidatos

0alano 23 % 31%
2a3 anos 21 10% 33%
orapos 4080108 30 14% 28%
StaNes a9 anos 34 16% 6%
10.a12 anos 44 21% 1%
13 a 15 anos + 56 27% 0,2%

continua na pdgina seguinte

Fonte: OSS/Equipas de Adogdo - SISS/Base de Dados da Adocéo - Dez. 2023

75

Camiaihe fadonsl pam 8 Adecha.



Relatério Anual de Atividades 2023
Anexos

(continuagéo)

Candidaturas
a aguardar proposta
em 31/12/2023* (N)

Criangas em situacéo
de adotabilidade
em 31/12/2023 (N)

Criangas em situagéo
de adotabilidade

em 31/12/2023

(%)

Pretensoes dos
candidatos em
31/12/2023 (%)

1156

208

Criancas integradas

65

31%

26%

em fratrias
e 104 50% 42%
Shuogte | Prodlemas 33 16% 57%
 Fronemes 71 34% 1%
136 65% 98%
de deficiéncia sim 7 2 3 5 o/o 20/0

(*) 868 candidaturas conjuntas; 288 candidaturas singulares
Fonte: OSS/Equipas de Adocdo - SISS/Base de Dados da Adocgdo - Dez. 2023
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Em 31/12/2023:

1.

O numero de candidaturas a aguardar proposta era cerca de
seis vezes superior ao numero de crian¢as em situagdo de
adotabilidade (53% das criangas do sexo masculino e 47% do
sexo feminino).

64% das pretensdes dos candidatos estavam voltadas para
criangas entre 0 a 3 anos, enquanto que as criangas neste
grupo etdrio totalizavam 21% naquela data.

As criangas com 7 ou mais anos correspondiam a 64%,
enquanto que as pretensdes dos candidatos para esses
grupos etdrios somavam menos de 8%.

Outros fatores condicionam o encaminhamento das criangas
para as familias, como sejam pertenca a fratria e a situagcdo
de sadlde:

Somente 26% das pretensdes dos candidatos estava
direcionada para a adoc¢do de irmdéos. Daqueles que
pretendiam fratrias, menos de 3% estavam recetivos a 3 irmdos.
34% das criangas revelavam problemas de saude graves e 35%
eram portadoras de deficiéncia, enquanto que as pretensdes
dos candidatos correspondiam a 1% e a 2% para estas situacoes,
respetivamente.

Camnaie hacionsl pam & Adeche
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Anexos

NGmero de Criancas em

situacdo de adotabilidade o

Grupos etdrios (N=208)
44

o B

@

g
Y N @

O alanos 2 a3 anos 4 a 6 anos 7 a9 anos 10 a 12 anos 13 a 15+ anos

Fonte: OSS/Equipas de Adocdo - SISS/Base de Dados da Adocdo - Dez. 2023
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v
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Anexos

Percentagem
de Criancas em situagdao
de adotabilidade

Grupos etdrios e pretensdes
de candidatos

Fonte: OSS/Equipas de Adocdo - SISS/Base de Dados da Adogdo - Dez. 2023

27%

16% 217/ 2
v < {p
& 0 Y /) o

P Criancas
0 a aguardar

resposta . ’
4 Pretensoes ‘

dos candidatos O alanos 2 a 3 anos 4 a 6 anos 7 a 9 anos 10 a 12 anos 13 a 15 + anos
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Percentagem
de Criangas em situagdo
de adotabilidade

Situacdo de saude, indicador de deficiéncia
e pretensdes de candidatos

Fonte: OSS/Equipas de Adocdo - SISS/Base de Dados da Adocdo - Dez. 2023

54%

46%
</

$

oL}

Sem problemas

Criangas a aguardar
proposta

Pretensoes
& dos candidatos

80

98%

66%

54%

| S 31%
16%‘ W
53 T

Com problemas ligeiros  com problemas graves

NORPOAAO/NO
> 9.0"0»9,079

Sem indicador de deficiéncia

34%

R
»

Com indicador de deficiéncia
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