JORNADAS

CENTRO DE MEDICINA
INTERNACIONAIS YN DE REABILITACAO ‘ &
el DE ALCOITAOQ ANOS

WORKSHOP

A INTERVENQAO DO ENFERMEIRO ESPECIALISTA DE REABILITAQAO NA CAPACITAQAO
DO UTENTE/CUIDADOR PARA A ADAPTACAO DAS INSTALACOES SANITARIAS

DESCRICAO

A adaptacédo das instala¢des sanitarias e treino das atividades de vida nesse espaco fisico € uma pratica que visa a promocéo da
autonomia, funcionalidade, seguranca do Utente/ Cuidador e a reintegracdo no domicilio. Consideramos pertinente criar um
WORKSHOP de modo a partilhar a nossa experiéncia, contribuindo para a divulgacédo e expansdo desta area de intervencao.

Resumo:
- Abordagem da legislagdo atual referente a acessibilidade das instalacdes sanitarias;
» Apresentacdo dos Produtos de Apoio mais utilizados e adequados a limitagdo funcional;

- Demonstragao pratica das Atividades de Vida realizadas nas instalaces sanitarias, considerando o tipo de limitagédo funcional
(recurso a videos e exemplificagdo in loco);

- Apresentagao/ discussdo de casos praticos que envolvam a adaptacao das instalagdes sanitarias com recurso a imagens, fotos e
desenhos (antes e apds a eliminacdo de barreiras).

ORADORAS

Enf.? Ana Falcdo
Enf.? Isa Sobral
Enf.2 Susana Pinheiro

DESTINATARIOS

Enfermeiros
Médicos
Terapeutas
Assistentes Sociais

DURACAO
1 hora e 30 minutos
PRECO

10€



