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Classificacao Desportiva

Centro de Medicina de Reabilitacao de
Alcoitao classifica paraciclistas da

Associacao Salvador

O Centro de Medicina de Reabilitacdo de Alcoitdo, pertencente a Santa Casa da
Misericordia de Lisboa, recebeu hoje, dia 11 de fevereiro, um grupo de sete atletas da
Associacado Salvador, para uma sessao classificacao funcional desportiva, na qual esteve
também representada a Federacdo Portuguesa de Ciclismo.

Durante a manhad de hoje, os sete atletas, que irdo integrar a equipa de paraciclismo da
Associacdo Salvador, dirigiram-se ao Centro de Medicina de Reabilitagdo de Alcoitdo, no
concelho de Cascais, com o propésito de realizar uma sessdo de classificacdo funcional
desportiva. Este procedimento tem como objetivo determinar a classe desportiva de cada atleta,
com base no seu nivel de deficiéncia.

A Associacdo Salvador, a entidade que representa estes atletas, promove a inclusdo social das
pessoas com deficiéncia motora, desenvolvendo projetos em areas distintas, que ajudam a
responder as necessidades destes mesmos individuos. Esta associacdo promove ainda um
estilo de vida saudavel e ativo, através do incentivo a pratica desportiva, como é o caso do
paraciclismo.

A Federacédo Portuguesa de Ciclismo vé com entusiasmo este tipo de projetos que incentivam a
pratica da modalidade. “E fundamental envolver as unidades de satde na promocao da préatica
desportiva para pessoas com deficiéncia. Em Alcoitdo, encontramos total abertura para potenciar
esta ligagdo virtuosa entre salde e paraciclismo. A ag¢do de hoje permitird enquadrar
devidamente os atletas nas respetivas classes de deficiéncia, garantindo o necessario equilibrio
desportivo entre os diferentes participantes nas competigdes”, sublinhou Sandro Aradjo, Vice-
Presidente da Federacdo Portuguesa de Ciclismo.

De referir ainda que este Centro é aclamado como sendo uma das melhores instituicdes na area

da Medicina de Reabilitacdo do mundo, procurando satisfazer todas as necessidades dos seus
utentes, através da sua equipa multidisciplinar de grande qualidade.
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