Av. Alm Gago Coutinho

CEFC

Centro de Educacao
Formacao e Certificacao

INSCRICOES DOCUMENTACAO
. Segunda e quinta-feira: . Documento de identificacdo valido
09h00-12h00 e 14h00-16h30 .Ntimero de Identificacdo Fiscal
. Certificado de habilitacGes escolares

. Segunda-feira: 18h00-20h30
(original)
FORMACAO MODULAR
AGENTE EM GERIATRIA

CEFC
Rua Conde de Ficalho n°4/4B 1700-114 Lisboa
Autocarros
755 (Av. Rodrigo da Cunha)
705, 708 e 722 (Av. Gago Coutinho / Av. Rodrigo da Cunha)
Metro
Alvalade ou Areeiro (20 min a pé)

Contactos

Tel. 218 413 015

cefc@scml.pt

SANTA CASA ANQYEP

PARA A QUALIFICAGAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Misericordia de Lisboa

www.scml.pt




Formacdo Modular
Agente em Geriatria

Destinatarios (perfil de entrada)

* Adultos ativos, com idade igual ou superior a18 anos,
com escolaridade igual ou superior ao 9° ano.

Saidas profissionais (perfil de saida)

* 0 Agente em Geriatria é o profissional que presta cuidados de apoio direto
aidosos e 0 acompanhamento nas suas atividades de vida diarias (alimentacdo,
higiene e outros) zelando pelo seu bem-estar fisico, psicoldgico e social, de acordo
com as indica¢Bes da equipa técnica e principios deontologicos.

Contexto profissional

* Estabelecimentos: estruturas residenciais de apoio a idosos, centros de dia,
centros de convivio e servico de apoio domiciliario;
* Atividade por conta propria: prestacdo de cuidados no domicilio.

Funcionamento

*Horario laboral - das 09h00 as 17h00

Plano Curricular

* Velhice: ciclo vital e aspetos sociais

* Deontologia e ética profissional

* Salde da pessoa idosa: cuidados basicos

* Salde da pessoa idosa: prevencdo de problemas

* Animagdo no domicilio e institui¢es: técnicas e atividades

* Higiene da pessoa idosa no domicilio

* Animacdo em instituicdes de satde

* Animacao: conceitos, principios e técnicas

* Animagdo no domicilio e em instituicdes: planificagdo de atividades

* Prevencdo e primeiros socorros

* Nutricdo e dietética no domicilio

* Animagdo em lares e centros de dia

* Higiene da pessoa idosa em lares e centros de dia

* Quadro da psicologia evolutiva

* Psicologia da velhice

* Salde - necessidades individuais em contexto institucional

* Alimentagdo da pessoa idosa em lares e centros de dia

* Patologias e efeitos psicoldgicos decorrentes da hospitalizagdo
da pessoaidosa

» Salde mental na 32 idade

* Animacao da pessoa idosa com doenga mental

* Formacao pratica em contexto de trabalho

Total de horas:
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