
EFA B3 - DUPLA CERTIFICAÇÃO
OPERADOR/A DE ACABAMENTOS 
DE MADEIRA E MOBILIÁRIO
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CEFC
 Rua Conde de Ficalho nº4/4B    1700-114 Lisboa

Autocarros
755 (Av. Rodrigo da Cunha)

705, 708 e 722 (Av. Gago Coutinho / Av. Rodrigo da Cunha)
Metro

Alvalade ou Areeiro (20 min a pé)
Contactos

Tel. 218 413 015
cefc@scml.pt

INSCRIÇÕES
. Segunda e quinta-feira:

09h00-12h00 e 14h00-16h30

. Segunda-feira: 18h00-20h30

DOCUMENTAÇÃO
. Documento de identificação válido 

. Número de Identificação Fiscal

. Certificado de habilitações escolares
(original)

www.scml.pt



Componente base Horas

• Linguagem e Comunicação 200
• Cidadania e Empregabilidade 200
• Matemática para a Vida 200
• Tecnologias da Informação e da Comunicação 200
• Linguagem e Comunicação – Língua Estrangeira – Inglês 100

Componente Transversal

• Aprender com Autonomia  40
• Desenvolvimento Pessoal e Social 60

Componente Tecnológica

• Marcações, medições e traçagens de peças de madeira 25
• Desenho técnico – construções em madeira 50
• Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho – conceitos básicos 25
• Operações com ferramentas manuais – iniciação  50
• Matérias e materiais - madeiras 25
• Operações com ferramentas manuais – desenvolvimento  50
• Técnicas de manutenção e afiação de ferramentas manuais 25
• Máquinas – ferramentas – iniciação 25
• Qualidade – indústria de madeira 25
• Tratamento e preparação da superfície do suporte 50
• Produtos de acabamento 25
• Técnicas de acabamento – madeira e mobiliário 50
• Qualidade no acabamento – produtos de madeira e mobiliário 50
• Organização e preparação do trabalho – planificação e logística 25
• Preparação e aplicação de velaturas  50
• Preparação e aplicação de ceras 25
• Preparação e aplicação de produtos de acabamento 50
• Acabamentos tradicionais 50
• Aplicação de decapantes 25
• Acabamento por meio de pistola 50
• Acabamento por processos de automação  50
• Formação prática em contexto de trabalho 120

Total de horas 1920

Plano Curricular
Destinatários (perfil de entrada)

• Adultos ativos, com idade igual ou superior a 18 anos, 
que tenham terminado o 6º ano de escolaridade.

Saídas profissionais (perfil de saída)

• Executar o tratamento e revestimento de peças de mobiliário 
e de outros artigos em madeira e derivados, por meios manuais 
e de maquinação simples, para os ramos das carpintarias e indústrias 
de mobiliário, de acordo com as normas de proteção do ambiente, 
segurança, higiene e saúde no trabalho.

Funcionamento

• Horário laboral - das 09h00 às 17h00

EFA B3 – Dupla Certificação
Operador/a de Acabamentos de Madeira e Mobiliário


