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EFA NS - Dupla Certificacao
Técnico/a de Acdo Educativa

Destinatarios (perfil de entrada)

Idade igual ou superior a 21 anos,

com escolaridade igual ou superior ao 9%°ano ou ao 12° ano.

Saidas profissionais (perfil de saida)

O Técnico/a de Agdo Educativa é o/a profissional que, no respeito de imperativos
de seguranca e deontologia profissional, cuida de criangas até aos 6 anos durante

as suas atividades, refei¢des e horas de repouso, vigiando e orientando

comportamentos e atividades e cuidando da higiene, vestuario, alimentacado

e acompanhamento em passeios, excursdes e visitas e promovendo

o desenvolvimento integral e harmonioso tanto de criangas com um desenvolvimento
normal, como de criangas com necessidades especiais de educagdo;
Equipamentos de apoio a Infancia: Creches, Jardins de infancia

e Componente de Apoio a Familia (CAF);
Trabalhadora por conta propria (ama).

Funcionamento
Horario laboral - das 09h00 as 17h00

Plano Curricular

FORMAGAO DE BASE

Cidadania e Profissionalidade
CP1Liberdade eresponsabilidade democraticas
CP 4 Processos identitarios
CP 5 Deontologia e principios éticos

Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

STC 5 Redes de informacg&o e comunicacdo
STC 6 Modelos de urbanismo e mobilidade
STC7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos

Cultura, Lingua e Comunicacdo
CLC5 Cultura, comunicacdo e média
CLC 6 Culturas de urbanismo e mobilidade
CLC7 Fundamentos de cultura - lingua e comunicagao
CLCLEI -Iniciagdo
CLCLEC - Continuagdo
Portefolio Reflexivo de Aprendizagens
Reforco de Inglés

Portefélio Reflexivo de Aprendizagem
Reforco - Literacia Digital e Textual

Total de horas

Horas

50
50
50

50
50
50

50
50
50
50
50
85
25
85
50

710

Formacdo Tecnolégica

Etica e deontologia profissional no trabalho com criancas e jovens
Ato educativo - contexto e intervenientes

Fundamentos de pedagogia

Curriculo e areas de contetido educativo

Atividades do quotidiano com criangas e jovens

Respostas sociais e educativas para criangas e jovens
Espacos socioeducativos

Projeto de intervencdo pedagogica

Planificagdo de atividades pedagdgicas e gestdo do tempo
Educacdo inclusiva e necessidades educativas especificas
Literatura para ainfancia e juventude

Técnicas de animagdo para criangas e jovens

Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens
Prestacdo de cuidados humanos basicos alimentagdo
Cuidados de salide primarios para criangas e jovens
Seguranga e prevencdo de acidentes com criangas e jovens
Crescimento e desenvolvimento na infancia

Crescimento e desenvolvimento na adolescéncia

Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Inféncia
Linguagem plastica - elementos estruturantes

Pintura e praticas de representacdo livre

Recursos e materiais educativos

Ficheiros de recursos educativos

Atividades ludico-expressivas

Técnicas de manipulagdo de formas animadas

Dinamica corporal

Artes do espetaculo

Instrumentos ritmicos

Intervengdo pedagogica com criangas e jovens com necessidades
educativas especificas

Enquadramento legal na protecdo de criangas e jovens
Desenvolvimento da crianca dos 0 aos 3 anos - iniciagdo

Cuidados de rotina diaria e atividades promotoras do desenvolvimento

dacrianca
Lideranca e trabalho em equipa
Reforco de Competéncias - Acolhimento Residencial

Total dde horas

Rotinas e Praticas em Creche
Rotinas e Praticas em Jardim de Infancia
Formacdo Pratica em Contexto de Trabalho

Total de horas do curso

Horas

25
25
50
25
25
25
25
50
50
50
25
25
50
25
25
50
50
50
25
25
25
25
25
25
50
50
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35
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