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Cláudia Costa é fisioterapeuta e docente na Escola Superior de Saúde Atlântica,
onde leciona no curso de Fisioterapia. Conta com 20 anos de prática clínica 
hospitalar, sendo especializada em Fisioterapia Neurológica e Vestibular, tendo 
também publicações na área. Atualmente, desenvolve o seu doutoramento em 
Neurociências na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, em colaboração 
com o Departamento de Fisioterapia da Universidade de Pittsburgh (PA, EUA), 
centrando a sua investigação nos fatores associados à tontura induzida visualmente 
em indivíduos com disfunções vestibulares.

Dá formação na área da reabilitação vestibular em formação graduada
e pós-graduada em diversas instituições.

 Para além da atividade docente, é responsável pela mobilidade internacional
e pelo desenvolvimento de projetos no curso, com enfoque na inovação pedagógica, 
diversidade e inclusão, e integração de tecnologia no ensino superior.

Colabora ainda com a Ordem dos Fisioterapeutas, integrando o Grupo de Trabalho de 
Fisioterapia Neurológica e o Physio-PALOP, dedicado ao fortalecimento da fisioterapia 
nos países africanos de língua portuguesa.
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