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Fábio Valentim, Fisioterapeuta desde 2007 no CMRA a trabalhar com condições 
neurológicas.

No início deste percurso a fisiopatologia e as técnicas de intervenção em neurologia 
foram o foco do estudo e das formações realizadas.

Com o crescimento pessoal foi-se desenvolvendo uma visão mais humanista
que "olha" para o outro de forma profunda e holística.

Isto resultou em novas formações relacionadas com a compreensão e regulação
do sistema nervoso autónomo.

Atualmente encontra-se a frequentar o nível avançado de uma especialização
na abordagem terapêutica ao trauma - Somatic Experiencing®.
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