
BIOGRAFIA

Licenciada em Fisioterapia pela Escola Superior de Saúde de Lisboa (OF–1364)
Mestre em Ciências da Fisioterapia pela Faculdade de Motricidade Humana - 
Universidade de Lisboa e Especialista na Área Científica de Terapia
e Reabilitação - Fisioterapia.
   
Exerce funções como Fisioterapeuta no Instituto Português de Oncologia de Lisboa 
Francisco Gentil desde 1994, com dedicação a várias áreas da fisioterapia em 
Oncologia com especial enfoque nas áreas do cancro da mama, cabeça e pescoço, 
linfedemas e disfunções do pavimento pélvico (cancro colorretal, ginecológico
e urológico).

Colabora com a Ordem dos Fisioterapeutas, integrando o Grupo de Trabalho
de Fisioterapia em Oncologia. 

Docente convidada na Licenciatura em Fisioterapia na Egas Moniz School
of Health and Science (2003-2025) e na Escola Superior de Saúde da Cruz
Vermelha Portuguesa.

Colaboração também como docente no Mestrado em Fisioterapia - Fisioterapia
na Saúde da Mulher da Escola Superior de Saúde de Lisboa.

Monitora de estágios de Licenciatura e Mestrado em fisioterapia.

Autora e co-autora de Comunicações orais e posters na área da Fisioterapia
em Oncologia e Publicação de trabalhos científicos.

Membro de comissão organizadora e científica de jornadas e congressos nacionais
e apresentação de palestras e workshops na área da fisioterapia em oncologia.
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