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BIOGRAFIA
TATIANA RICARDO

Licenciada em Fisioterapia pela ESSAlcoitdo (2016), com pés-graduacédo em
Neurofisioterapia pela ESSCVP (2021) e mestranda em Gestdo e Avaliacéo
de Tecnologias em Saude pela ESSL.

Exerce fungdes como fisioterapeuta no Centro de Medicina de Reabilitacdo de
Alcoitdo, no servico de Neurologia de Adultos, e possui formagcédo complementar
em Pilates Clinico e Neuropilates, dreas nas quais desenvolve atividade regular
na instituicdo.

Apresenta particular interesse pelo movimento, exercicio terapéutico e promog¢ao
da saude.
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