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RESUMO DA PALESTRA

Novidades sobre HMI e atuacdo clinica
29 junho, 11h30

A apresentagcdo abordara a Hipomineralizacao Molar-Incisivo (HMI) solbb uma
perspetiva clinica, estrutural, protedémica, otica e bioquimica, integrando
evidéncias atuais e observacbes clinicas que podem impactar o diagnostico, o
prognostico e a tomada de decisdo terapéutica.

Serao discutidos aspetos ja descritos na literatura sobre cor e gravidade das
opacidades, incluindo a sua relacao com a desorganizagéo estrutural do
esmalte, maior conteddo proteico e resposta das lesdes a avaliagdo por luz
violeta para observacao da fluorescéncia. A partir desse referencial, serao
levantadas questdes sobre a interpretacao clinica das opacidades e sobre
fatores ainda pouco considerados na avaliagdo dos dentes com HMI.

Casos clinicos serdao utilizados para discutir abordagens minimamente
invasivas, incluindo microabrasao, desproteinizacao com Papacarie, infiltracao
resinosa e estratégias para a gestao estética e funcional de dentes com HMI.

A apresentacao também destacara a importancia do microambiente oral no
prognostico, considerando a erosao acida e o desgaste dentario como fatores
capazes de modificar a evolucao clinica de um esmalte hipomineralizado.

Por fim, a hipersensibilidade sera discutida como eixo central no planeamento
terapéutico, com apresentacdao de evidéncias recentes e protocolos clinicos
voltados para o seu controlo e melhoria da estabilidade dos tratamentos.
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Misericordia de Lishoa EM LISBOA 0-18 de Odontopediatria



