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RESUMO DA PALESTRA
A olhar para a HMI pelo Mundo
30 junho, 11h00 

A Hipomineralização Molar-Incisivo (HMI) desafia clínicos em todo o mundo. 
Apesar das diferenças entre países, sistemas de saúde e modelos de formação 
profissional, uma questão permanece constante: a dificuldade na abordagem 
e, principalmente, no desenvolvimento de um plano de tratamento adequado 
para cada paciente. Com base na experiência clínica e acadêmica internacional, 
esta apresentação discutirá os principais desafios relacionados ao manejo da 
HMI, os erros diagnósticos mais frequentes, o papel do planejamento 
multiprofissional e as alternativas terapêuticas disponíveis para preservar 
dentes afetados, evitando extrações desnecessárias e promovendo decisões 
clínicas mais previsíveis e conservadoras.
Objetivos:
• Reconhecer as características clínicas e os diferentes níveis de severidade da 

HMI
• Compreender os fatores que tornam o plano de tratamento dos molares 

afetados mais complexo
• Avaliar as vantagens e limitações das diferentes opções preventivas, 

restauradoras e reabilitadoras
• Aplicar critérios baseados em evidências na tomada de decisão entre 

preservar ou extrair molares afetados
• Desenvolver planos de tratamento de curto, médio e longo prazo para 

crianças com HMI
• Adotar uma abordagem mais conservadora e multidisciplinar, focada na 

preservação dos dentes sempre que viável
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