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RESUMO DA PALESTRA
Abordagem clínica para mascarar a HMI – relato de caso clínico
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A Hipomineralização Molar-Incisivo (HMI) é um distúrbio do desenvolvimento 
do esmalte dentário, resultante de uma mineralização deficiente, que afeta um 
ou mais primeiros molares permanentes e, frequentemente, os incisivos. 
Clinicamente, caracteriza-se pela presença de manchas opacas bem 
delimitadas, que podem variar do branco ao amarelo ou acastanhado. Como 
consequência, os dentes afetados apresentam maior suscetibilidade a fraturas, 
desenvolvimento de lesões de cárie e hipersensibilidade dentinária, podendo 
comprometer a função mastigatória, a estética e o bem-estar psicológico dos 
pacientes.
Nesse contexto, abordagens como a microabrasão do esmalte com Whiteness 
RM® (FGM Dental Group, Joinville, SC, Brasil), o branqueamento dentário com 
Whiteness HP Automixx® 6% (FGM Dental Group, Joinville, SC, Brasil) e a 
infiltração com resina infiltrante (Icon-Infiltrant® DMG, Hamburgo, Alemanha) 
têm-se mostrado alternativas terapêuticas eficazes.
Objetivo: Relatar o caso clínico de uma paciente leucoderma, do sexo 
feminino, com dez anos de idade, na dentição permanente, diagnosticada 
com hipomineralização molar-incisivo com comprometimento estético, 
descrevendo o tratamento realizado nos elementos anteriores superiores.
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