
Este workshop tem como objetivo reunir, a nível nacional, as diferentes equipas envolvidas na abordagem do doente amputado, 
promovendo a partilha de experiências clínicas, a discussão multidisciplinar, a inovação e a harmonização de práticas. Dirige-se 
a profissionais de Medicina Física e de Reabilitação, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Ortoprotesia, procurando fomentar uma 
abordagem integrada, individualizada e centrada na pessoa.

O formato será predominantemente prático, interativo e baseado em casos clínicos reais de diferentes centros, permitindo analisar 
o percurso do doente desde a fase aguda até à reintegração funcional. Serão abordados diferentes níveis e contextos de amputação, 
com particular foco na tomada de decisão protésica, definição de objetivos funcionais, critérios de seleção dos diferentes 
componentes e adequação das soluções protésicas às características clínicas, funcionais, ambientais e aos objetivos individuais 
de cada pessoa.

Inovação e novas tecnologias na protetização

O workshop integrará ainda um módulo dedicado às novas tecnologias aplicadas ao desenvolvimento de produtos de apoio 
e dispositivos protésicos, explorando de que forma a digitalização e a modelação tridimensional podem contribuir para 
a personalização dos dispositivos, otimização dos processos de avaliação, conceção e produção e, consequentemente, 
para a melhoria da prática clínica.

Este módulo incluirá::

• apresentação do Proteor Digital Suite e do respetivo fluxo de trabalho digital integrado;

• demonstração prática do sistema de digitalização tridimensional Proteor Scan 3D; 

• demonstração da modelação digital através do Proteor Shape e Proteor FLX, ilustrando a sua aplicação na conceção 
e produção de dispositivos personalizados;

• discussão das vantagens, limitações e aplicabilidade clínica destas tecnologias, incluindo o seu potencial impacto na eficiência 
do processo, reprodutibilidade, personalização e acompanhamento longitudinal;

• discussão aberta e sessão de perguntas e respostas.

Ao longo do workshop serão igualmente realizados momentos de demonstração prática de diferentes soluções protésicas, 
com oportunidade para discussão multidisciplinar em tempo real e reflexão sobre problemas concretos encontrados na prática 
clínica e ortoprotésica.

Construção de uma rede nacional

Para além da vertente clínica e formativa, o workshop terá uma componente estratégica, pretendendo constituir um primeiro passo 
para a criação de uma Secção Nacional dedicada à Reabilitação da Pessoa Amputada.

Esta iniciativa poderá permitir a criação progressiva de uma rede de centros e profissionais, com objetivos como o desenvolvimento 
de um registo nacional de pessoas amputadas, melhor caracterização epidemiológica e funcional desta população, definição de 
indicadores e outcomes, promoção de projetos multicêntricos e colaborativos e desenvolvimento de recomendações que contribuam 
para uma maior uniformização e qualidade dos cuidados prestados em Portugal.

Mais do que um momento formativo, pretende-se que este workshop constitua um ponto de encontro entre equipas, conhecimento 
clínico, tecnologia e inovação, contribuindo para uma abordagem nacional mais integrada, baseada na evidência e orientada para 
resultados relevantes para a pessoa amputada.
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Painel multidisciplinar, com participação de diferentes centros nacionais.

Dra. Isabel Amorim
Dra. Filipa Dionísio
Dr. Mário Vaz
Ortoprotésico Ricardo Dias 
Ortoprotésica Sónia Fortes
Ortoprotésica Cláudia Pereira
Ortoprotésica Carolina Coraini
Ortoprotésico Tiago Safara
Ortoprotésica Nicole Bartolomeu
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ORADOR(ES)

Médicos Internos e Médicos Especialistas em Medicina Física e de Reabilitação
Fisioterapeutas
Terapeutas Ocupacionais
Técnicos de Ortoprotesia

DESTINATÁRIOS

2h30 horas

DURAÇÃO

10€
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