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Licenciada em Psicologia, Mestre em Neuropsicologia e Doutoranda na Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa, encontrando-se a desenvolver o projeto
de dissertação sobre o bem-estar dos cuidadores de pessoas com Doença
de Alzheimer prodrómica. 

Como neuropsicóloga clínica, realiza avaliações neuropsicológicas e é responsável 
pelo desenvolvimento de planos de intervenção junto de adultos com doença 
neurológica e pelo apoio ao cuidador. 

É docente do 1º ano dos Mestrados em Neuropsicologia da Universidade do Algarve
e da Universidade Católica Portuguesa e também lecciona na Pós-graduação em 
Psicogerontologia do ISPA.
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