
BIOGRAFIA

Enfermeira desde 1995: Curso de Bacharelato na escola de enfermagem do Hospital 
“Saint-Antoine” em Paris - “Diplôme d´Ètat d´Infirmière” e posteriormente Curso de 
Complemento de Formação em Enfermagem conferindo o grau de Licenciada em 
Enfermagem, na Escola Superior de Enfermagem de São João, Porto, em 2006.

Enfermeira Especialista em Comunitária: Curso de Pós-Licenciatura de Especialização 
em Enfermagem Comunitária obtido em 2018 na Escola Superior de Enfermagem
do Porto.

Enfermeira Estomaterapeuta: Curso de Pós-Graduação em Estomaterapia obtido
em 2021 na Escola Superior de Enfermagem do Porto.

Desde 2024 com certificação de competências pedagógicas para o exercício
da atividade de formadora, concluído o curso de Formação Pedagógica inicial
de Formadores no IEFP.

Inicio da atividade profissional como enfermeira no Hospital Saint-Antoine em Paris, 
num serviço de internamento de Oncologia Médica, de 1995 a 2001.

Desde 2002, enfermeira de cuidados gerais no serviço do Piso 6 de Oncologia 
Cirúrgica do IPO-Porto, que tem como principais especialidades: Otorrinolaringologia 
e Cirurgia Oncológica de Cabeça e Pescoço.

Formadora no Curso de Ostomias da EPOP (Escola Portuguesa de Oncologia
do Porto), assegurando a formação na área das ostomias respiratórias.
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